
Trainingsoverzicht seizoen 2025-2026
versie 1.0 - augustus 2025

Maandag Tijd Veld 1 Tijd Veld 2 Tijd Veld 3
Rodenborch Hal 1 3 20.00-21.30 Dames 7 20.00-21.30 Mix 4 20.00-21.30 Dames 3

Wouter van Roosmalen Vacature (Tijdelijk: Michael Vermeulen) Nescho Bogaarts & Paul Melkert
3 21.30-23.00 HS 1+2 (2e training)? 21.30-23.00 BBVF - Heren 21.30-23.00

nnb nvt veld beschikbaar

Rodenborch Hal 2 3 17.30-19.00 Meisjes C4 17.30-19.00 Meisjes B2 18.00-19.30 Meisjes A1
Hans & Jos Thomas & Erik Milene & Kayleigh

3 19.00-20.30 Dames 2 19.00-20.30 Mix 8  (Train mix 2) 19.30-21.00 HS 5 (1e training)
Erik van Gelder Arash Zhendjo Francisco

3 20.30-22.00 Mix 1 + BBvF Dames 20.30-23.00 Mix 2 21.00-23.00 Mix 7
Vacature Vacature Michael Vermeulen

Dinsdag Tijd Veld 1 Tijd Veld 2 Tijd Veld 3
Rodenborch Hal 1 3 18.00-19.30 Meisjes C1 18.00-19.30 Meisjes C2 18.00-19.30 Meisjes C3

Jos & Cindy Jeroen & Fedor Marcel
3 19.30-21.00 Meisjes A2 19.30-21.00 Dames 6 19.30-21.00 Mix instroom (optie 2)

Eric van Gelder Marie Kramer Tzt trainer zoeken 

Rodenborch Hal 2 3 18.00-19.00 VolleyStars 18.00-19.30 Meisjes A3 18.00-19.30 Jongens C1
Tzt trainer zoeken Minoe & Tygo Bas

3 19.15-21.00 Dames 1 19.30-21.00 Dames 4 19.30-21.00 Dames 5 
Henk van Vugt Samir Halim Kevin Reijnen

3 21.00-23.00 HS 1 21.00-23.00 Mix 5 21.00-23.00 Mix 6 
Henk van Vugt Veerle van de Heuvel (D5) Kevin Reijnen

Woensdag Tijd Veld 1 Tijd Veld 2 Tijd Veld 3
Rodenborch Hal 1 3 18.00-19.30 Mix instroom 18.00-19.30 Meisjes A4 18.00 - 19.30 Jeugd Beginners 

Arash Marco M & Peter Hans & Ingrid

Rodenborch Hal 2 3 17.45-19.15 Meisjes B1 17.45-19.15 VolleyStars 18.00-19.30 Jongens C2
Marianne Michael Vermeulen Bas

3 19.15-20.45 HS 5 (2e training) 19.30-21.00 Zitvolleybal 19.30-21.00 Mix3 
Zhendjo Francisco Maarten te Molder Bernhard Brouwer

3 20.45-23.00 HS 6 21.00-23.00 H4 21.00-23.00 HS 2 (1e training)
Michael Vermeulen Souroush Sadath Gian van Doorn

Donderdag Tijd Veld 1 Tijd Veld 2 Tijd Veld 3
Rodenborch Hal 1 3 19.45-21.00 Dames Collectief 19.45-21.00 Dames Collectief 19.45-21.00 Dames Collectief 

Kevin Kevin Kevin

Rodenborch Hal 2 3 17.45 -19.15 Jeugd Techniek - C 17.45 -19.15 Jeugd Techniek - C 17.45 -19.15 Jeugd Techniek - C
Paul & Gregor & hulptrainers Paul & Gregor & hulptrainers Paul & Gregor & hulptrainers

3 19.15-20.45 Jeugd Techniek - B & A 19.15-20.45 Jeugd Techniek - B & A 19.15-20.45 MA1
Paul & Gregor & hulptrainers Paul & Gregor & hulptrainers Mylene en Kayleigh

3 21.00-23.00 HS 3 21.00-23.00 DS3 (2e training) 20.45-22.30
Gregor / Nescho/ Kevin Paul Melkert veld beschikbaar

Vrijdag Tijd Veld 1 Tijd Veld 2 Tijd Veld 3
Rodenborch Hal 1 3

competitie competitie competitie

Rodenborch Hal 2 2
competitie tribunes competitie

Zaterdag
Rodenborch Hal 2 3 VolleyStars VolleyStars VolleyStars

3 VolleyStars VolleyStars VolleyStars

3 VolleyStars VolleyStars VolleyStars

Zaterdag Tijd Veld 1 Tijd Veld 2 Tijd Veld 3
Rodenborch Hal 1 3

competitie competitie competitie
competitie competitie competitie
competitie competitie competitie
competitie competitie competitie

Op nationale feestdagen is de hal gesloten en kan er vanzelfsprekend niet worden getraind (Kerst, Oud&Nieuw, Carnaval, Hemelvaart, Pasen, Pinksteren, Koningsdag en Bevrijdingsdag)
Seniorentrainingen gaan in de schoolvakanties in principe door - tenzij door de TC, de trainer of het team zelf anders beslist wordt. 
Voor jeugd-teams en VolleyStars gaan trainingen in de schoolvakanties niet door, tenzij het team in overleg met de trainer anders besluit. Er wordt getracht 1 moment per vakantie een collectieve training aan te bieden. 
De collectieve jeugdtraining op donderdagavond stopt na de meivakantie. 
De laatste trainingen van seizoen 2025 - 2026 vinden plaats in week 27, te weten 29 juni tot en met 3 juli 2026. Jeugdtrainingen stoppen meestal twee weken eerder ivm proefwerkweken. 
Onder andere in verband met schoolexamens zal zaal 1 een aantal weken niet bruikbaar zijn. T.z.t. zal door de T.C. gekeken worden naar een passende oplossing voor de betrokken teams.

Competitiewedstrijden

Competitiewedstrijden

Competitiewedstrijden

08.30 - 12.00

19.00 - 22.00

19.00 - 21.30

10.00 - 18.00


